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Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida 

utilizado. En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido. 
 

En los depósitos se tomará un litro de agua de cada uno, preferiblemente de la parte baja del depósito, 

recogiendo, si existieran, materiales sedimentados. El punto de la toma de muestras estará alejado de la 

entrada de agua así como de cualquier adición de reactivos. Medir la temperatura del agua y cantidad de cloro 

libre y anotar en los datos de toma de muestra.  

 

En la red de distribución se tomarán muestras de agua de los puntos terminales de la red (duchas, grifos, 

lavamanos).  

 

Si se trata de un estudio tras la aparición de un brote o caso aislado de legionelosis, se tomará la muestra 

preferiblemente de habitaciones relacionadas con los enfermos, así como de algún servicio común, intentando 

elegir habitaciones no utilizadas en los días previos a la toma.  

 

Se tomará un litro de agua, recogiendo primero una pequeña cantidad (unos 100 ml) para después rascar el 

grifo o ducha con una torunda que se incorporará en el mismo envase y recoger el resto de agua (hasta 

aproximadamente un litro) arrastrando los restos del rascado. Medir la temperatura del agua y la cantidad de 

cloro libre y anotar en los datos de toma de muestra.  

 

Normas de transporte:  
 

Para las muestras de fluidos serológicos: muestras clínicas y diagnósticas  será de aplicación el Acuerdo 

Europeo de Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), o el Reglamento sobre 

Mercancías Peligrosas de la Asociación de Transporte Aéreo Internacional (IATA-DGR). Se acondicionará 

para el transporte de forma que se contemplen los tres niveles de contención recomendados por la ONU y se 

especificará en el paquete externo «Espécimen diagnóstico embalado con las instrucciones 650». Los 

recipientes serán los adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán estar contenidos en un embalaje 

secundario a prueba de filtraciones y un paquete externo que proteja al secundario y su contenido de 

agresiones externas. Según la norma UN 3373.  
 

Para las muestras ambientales (agua),tal y como especifica el punto 2.2.62.1.5 del Acuerdo Europeo de 

Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), las materias que no es probable 

causen enfermedades en seres humanos o animales no están sujetas a estas disposiciones. Si bien es cierto que 

Legionella pneumophila puede causar patología en el ser humano por inhalación de aerosoles, es 

prácticamente imposible que estos se produzcan durante el transporte. No obstante, los recipientes serán los 

adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán estar contenidos en un paquete externo que los 

proteja de agresiones externas. 
 

Para todos los parámetros, las muestras deberán llegar al laboratorio lo antes posible, manteniéndose a 

temperatura ambiente y evitando temperaturas extremas. Se tendrá en cuenta la norma UNE-EN-ISO 5667-3 

de octubre de 1996. “Guía para la conservación y la manipulación de muestras 

 
 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE LEGIONELLA 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

RED AGUA FRÍA DE CONSUMO HUMANO 
TABLA 5: TOMA DE MUESTRAS 
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Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida utilizado. 

En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido  En cada muestra individual se medirá la 

presencia de cloro libre residual, y si se detecta, se añadirá un neutralizante del mismo (o de otro biocida si procede).  

 

En los depósitos se tomará un litro de agua de cada uno, preferiblemente de la parte baja del depósito, recogiendo, si 

existieran, materiales sedimentados. El punto de la toma de muestras estará alejado de la entrada de agua así como de 

cualquier adición de reactivos. Medir temperatura del agua y concentración de cloro libre y anotar en los datos de toma 

de muestra.  

 

En la red de distribución se tomarán muestras de agua de los puntos terminales de la red (duchas, grifos, lavamanos). Si 

se trata de un estudio tras la aparición de un brote o caso aislado de legionelosis, se tomará la muestra preferiblemente 

de habitaciones relacionadas con los enfermos, así como de algún servicio común, intentando elegir habitaciones no 

utilizadas en los días previos a la toma.  

 

En general, se deberán tomar muestras de la salida más cercana y de la más lejana al depósito, de la salida más cercana 

al punto de retorno y de otros puntos terminales considerados de interés. Si el resultado indica la presencia de 

Legionella sp,seaplicarán las acciones correctoras precisas en la totalidad de la red, y en el muestreo posterior de 

comprobación (aproximadamente 15 días después), se deberá analizar por separado cada punto de muestreo.  

 

Se tomará un litro de agua, recogiendo primero una pequeña cantidad (unos 100 ml) para después rascar el grifo o ducha 

con una torunda que se incorporará en el mismo envase y recoger el resto de agua (hasta aproximadamente un litro) 

arrastrando los restos del rascado.  Medir temperatura del agua y cantidad de cloro libre y anotar en los datos de toma de 

muestra..  

 

Normas de transporte:  
Para las muestras de fluidos serológicos: muestras clínicas y diagnósticas  será de aplicación el Acuerdo Europeo de 

Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), o el Reglamento sobre Mercancías Peligrosas 

de la Asociación de Transporte Aéreo Internacional (IATA-DGR). Se acondicionará para el transporte de forma que se 

contemplen los tres niveles de contención recomendados por la ONU y se especificará en el paquete externo 

«Espécimen diagnóstico embalado con las instrucciones 650». Los recipientes serán los adecuados para evitar su rotura 

y serán estancos, deberán estar contenidos en un embalaje secundario a prueba de filtraciones y un paquete externo que 

proteja al secundario y su contenido de agresiones externas. Según la norma UN 3373.  

 

Para las muestras ambientales (agua),tal y como especifica el punto 2.2.62.1.5 del Acuerdo Europeo de Transporte 

Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), las materias que no es probable causen enfermedades en 

seres humanos o animales no están sujetas a estas disposiciones. Si bien es cierto que Legionella pneumophila puede 

causar patología en el ser humano por inhalación de aerosoles, es prácticamente imposible que estos se produzcan 

durante el transporte. No obstante, los recipientes serán los adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán 

estar contenidos en un paquete externo que los proteja de agresiones externas. 

 

Para todos los parámetros, las muestras deberán llegar al laboratorio lo antes posible, manteniéndose a temperatura 

ambiente y evitando temperaturas extremas. Se tendrá en cuenta la norma UNE-EN-ISO 5667-3 de octubre de 1996. 

“Guía para la conservación y la manipulación de muestras 

 
 

 
 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE LEGIONELLA 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

RED AGUA CALIENTE SANITARIA 
TABLA 3: TOMA DE MUESTRAS 
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Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida 

utilizado. En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido 

 

Una parte de la muestra de agua se tomará de la balsa (en un punto  alejado del aporte y de la inyección del 

biocida) y otra parte del retorno, constituyendo una única muestra para proceder al análisis. 

 

 El volumen total de muestra recogida deberá ser al menos de1 litro. Recoger posibles restos de suciedad e 

incrustaciones de las paredes de la balsa mediante una torunda estéril que se añadirá al mismo envase de 

recogida. Medir temperatura del agua y cantidad de cloro libre y anotar en los datos de toma de muestra. 

 

 
Normas de transporte:  
 

Para las muestras ambientales (agua),tal y como especifica el punto 2.2.62.1.5 del Acuerdo Europeo de 

Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), las materias que no es probable 

causen enfermedades en seres humanos o animales no están sujetas a estas disposiciones. Si bien es cierto que 

Legionella pneumophila puede causar patología en el ser humano por inhalación de aerosoles, es 

prácticamente imposible que estos se produzcan durante el transporte. No obstante, los recipientes serán los 

adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán estar contenidos en un paquete externo que los 

proteja de agresiones externas. 
 

Para todos los parámetros, las muestras deberán llegar al laboratorio lo antes posible, manteniéndose a 

temperatura ambiente y evitando temperaturas extremas. Se tendrá en cuenta la norma UNE-EN-ISO 5667-3 

de octubre de 1996. “Guía para la conservación y la manipulación de muestras 

 

 

 

 

 

 

 

Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida 

utilizado. En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido 

 

 Una parte de la muestra de agua se tomará de la balsa (en un punto alejado del aporte yde la inyección del 

biocida) y otra parte del retorno, constituyendo una única muestra para proceder al análisis. 

 

 

 

 

 

 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE LEGIONELLA 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

TORRES Y CONDENSADORES 
TABLA 5: TOMA DE MUESTRAS 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE AEROBIOS 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

TORRES Y CONDENSADORES 
TABLA 5: TOMA DE MUESTRAS 
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Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida 

utilizado. En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido 

 

El volumen total de muestra recogida deberá ser al menos de 1 litro. Si el sistema dispone de balsa, la muestra 

se recogerá directamente de la misma en un punto alejado de la entrada de agua de aporte. Si ésta no existe o 

el volumen de agua almacenado es demasiado escaso, el circuito debe disponer de, al menos, un punto de 

toma de muestra (pulverizadores, purga, etc.).  

 

Recoger posibles restos de suciedad e incrustaciones de las paredes de la balsa mediante una torunda estéril 

que se añadirá al mismo envase de recogida. Medir temperatura del agua y cantidad de cloro libre o el biocida 

empleado y anotar en los datos de toma de muestra. 

 
 
 
Normas de transporte:  
 
Para las muestras ambientales (agua),tal y como especifica el punto 2.2.62.1.5 del Acuerdo Europeo de 

Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), las materias que no es probable 

causen enfermedades en seres humanos o animales no están sujetas a estas disposiciones. Si bien es cierto que 

Legionella pneumophila puede causar patología en el ser humano por inhalación de aerosoles, es 

prácticamente imposible que estos se produzcan durante el transporte. No obstante, los recipientes serán los 

adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán estar contenidos en un paquete externo que los 

proteja de agresiones externas. 
 

Para todos los parámetros, las muestras deberán llegar al laboratorio lo antes posible, manteniéndose a 

temperatura ambiente y evitando temperaturas extremas. Se tendrá en cuenta la norma UNE-EN-ISO 5667-3 

de octubre de 1996. “Guía para la conservación y la manipulación de muestras 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE LEGIONELLA 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

EQUIPOS CON RECIRCULACIÓN DE AGUA Y CONTACTO CON SUPERFICIE HÚMEDA  
TABLA 6: TOMA DE MUESTRAS 
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Las muestras deberán recogerse en envases estériles, a los que se añadirá el neutralizante adecuado al biocida 

utilizado. En nuestro caso utilizaremos botes  específicos con el neutralizante incluido 

 

En los depósitos se tomará un litro de agua de cada uno, preferiblemente de la parte baja del depósito, 

recogiendo, si existieran, materiales sedimentados. El punto de la toma de muestras estará alejado de la 

entrada de agua así como de cualquier adición de reactivos. Medir temperatura del agua y cantidad de cloro 

libre y anotar en los datos de toma de muestra.  

 

En la red de distribución se tomarán muestras de agua de los puntos terminales de la red, grifos ubicados en 

los puntos finales de cada ramal. 
 
Normas de transporte:  
 
Para las muestras ambientales (agua),tal y como especifica el punto 2.2.62.1.5 del Acuerdo Europeo de 

Transporte Internacional de Mercancías Peligrosas por Carretera (ADR), las materias que no es probable 

causen enfermedades en seres humanos o animales no están sujetas a estas disposiciones. Si bien es cierto que 

Legionella pneumophila puede causar patología en el ser humano por inhalación de aerosoles, es 

prácticamente imposible que estos se produzcan durante el transporte. No obstante, los recipientes serán los 

adecuados para evitar su rotura y serán estancos, deberán estar contenidos en un paquete externo que los 

proteja de agresiones externas. 
 

Para todos los parámetros, las muestras deberán llegar al laboratorio lo antes posible, manteniéndose a 

temperatura ambiente y evitando temperaturas extremas. Se tendrá en cuenta la norma UNE-EN-ISO 5667-3 

de octubre de 1996. “Guía para la conservación y la manipulación de muestras 

PROTOCOLO DE RECOGIDA DE MUESTRA DE LEGIONELLA 
GUÍA TÉCNICA PARA EL CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 

REDES CONTRA INCENDIOS 
TABLA 3: TOMA DE MUESTRAS 


